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XX,男，土家族，1966年2月出生，湖北省长阳土家族自治县人，中共 党员，博士，教授；现为武汉体育学院研究生部主任，校党委委员，博士研 究生导师，校学术委员会成员，校学位评定委员会委员，《武汉体育学院学 报》编辑委员会委员；兼任湖北省人民政府学位委员会学科评议组成员，湖 北省研究生教育学会常务理事，湖北省研究生教育创新计划项目管理专家工 作小组成员，湖北省心理学会副理事长。
1985年从长阳土家族自治县高级中学考入华中师范大学教育系心理学 专业学习，1989年7月从华中师范大学毕业分配来武汉体育学院工作至今， 先后任运动心理学系专职教师兼学生辅导员，研究生部主任科员，教务处副 处长，研究生部主任。
现就本人参加工作特别是近几年以来，在德、能、勤、绩、廉等方面的 情况总结如下。
党性修养不断加强，具有较高的政治思想素质，树立了正确的世界观、
和人生观。作为党员干部，提高政治思想觉悟和理论水平是一辈子的“必修 课”，是做好管理工作的前提条件和基本保证。几年来，我积极参加政治理 论学习，先后参加了学校学习贯彻十七大精神研讨班，参加了 “深入学习实 践科学发展观活动”学校中心学习组的学习，参加了学校中心学习组学习贯 彻党的十七届五中全会精神等学习活动。平时，我也十分关心时事政策，坚 持收听收看中央台的电视、广播新闻节目，用正确的舆论和观点来武装自己 的头脑，努力做到在思想上和行动上与党和政府保持一致。通过学习，我的 党性修养不断加强，真正从思想上认识到了中国特色社会主义理论体系的科 学性，认识到了坚持走有中国特色社会主义道路是历史的正确选择，是国家 强盛和人民富裕的光明大道。我从小到大，从家庭教育到学校教育，都接受 到了正确的世界观和人生观教育，这为我形成正确的世界观和人生观奠定了 良好的基础。我努力将专业、职业升华为对事业的追求，将自我实现与社会 奉献有机统一，在追求为党的事业高水平工作之中去体现个人的能力和实现 人生的价值。
注重品德修养，坚持“踏踏实实做事，堂堂正正做人”的做事做人准则, 作风正派，为人师表。我常教育学生要先学会做人，再做事、做研究，这也 是我对自己的要求，并努力为学生作表率。在工作中，我坚持原则，公正无 私；在与人交往中，我保持人格独立性，不随波逐流；在生活中，我注意培 养高尚的情趣和爱好，不断完善自我。我还注意学习各种先进模范人物的事 迹，通过先进榜样来激励自己积极向上，见贤思齐，努力做一个高尚的人。
工作认真负责，责任意识强，敢于承担责任。在工作中，无论是教学、 管理工作，还是学生思想政治工作，我都兢兢业业去做，从不敷衍了事，得 过且过，力求把工作做得更好。例如，2005年，我回长阳老家过春节，临近 学校开学时正好碰上大雪封山，所有车辆都停止了上路行驶。我当时在教务 处担任副处长，主持工作。考虑到学校开学前的各项教学准备工作，我心急 如焚，便不顾亲友们的反对，给车轮套上防滑链冒险驾车返校，保证了开学 前各项准备工作的完成。
在工作中，我敢于承担责任，主动为领导分忧，为下属解压。例如，在 教务处工作时，负责考务安排的同志感到压力很大。我得知这种情况后，一 方面要求工作人员坚持原则，防止不良风气对工作的干扰；另一方面积极采 取措施为同志们减轻压力。担任研究部主任以来，学校正处在继往开来，再 创辉煌的加速发展时期。学校对研究生部工作提出了较高的要求。我也深知 研究生教育与学位管理工作对于实现学校的总体发展目标至关重要。因此， 我在工作中从不敢有丝毫懈怠，以高度的责任感、使命感，克难奋进，确保 了各项重点工作任务的完成，努力为学校建设国内一流体育大学多作贡献。
二、能
工作思路清晰，具有较强的管理决策能力。我在工作过程中，能根据有 关政策规定，结合实际情况进行综合分析，从而制订出工作措施，力求解决 问题的措施合法、合理、科学、高效。例如，我到研究生部担任主任以后， 根据国家有关研究生教育的政策和全国研究生教育的发展形势，结合学校研 究生教育存在的困难和问题，在研究生部实施了主题管理年活动：2007年开 展“规范管理年"活动，2008年开展“教育创新年"活动；2009年和2010 年开展“目标管理年"活动。通过主题管理年活动，开创了学校研究生教育 工作的新局面，使学校学位与研究生教育工作在原有基础上又有了新的发 展。
今年，学校给我们研究生部下达的学位点建设任务就是确保成功申请体 育学一级学科博士点。在精心组织体育学一级学科申报的同时，根据国家关 于博士学位点审批的新政策和要求，考虑到学校今后博士学位点建设的需 要，积极向学校建议将一级学科硕士点的申请工作也列为学校的一项重要工 作。在学校领导的正确领导下，成功申请了 2个非体育学的一级学科硕士点， 为学校今后的博士点建设奠定了良好的基础。
原则性与灵活性相结合，具有较强的工作协调能力。我在工作中能坚持 原则，但又不呆板僵化，实事求是，注意变通。教务处和研究生部的工作涉 及面较广，特别是研究生部的很多工作还需要得到各级教育行政主管部门的 关心和支持。要做好各项工作，上下左右都需要协调。我在工作中，注意协 调能力的提高，努力争取各方面对工作的理解与支持。例如，在我校今年申 请开展推荐优秀应届本科毕业生免试攻读硕士研究生工作单位的工作中，积 极与教育部主管部门沟通，反映我校申请的必要性和所具备的条件，使我校 在省里初评时享受到了博士单位的优先推荐的政策支持。
能与时俱进，具有较强的改革创新意识。在学校领导的正确领导和同事 们的支持配合下，积极推进学校学位与研究生教育工作改革，在招生、培养、 学位申请和优秀学位论文评选等方面推行了一系列改革，取得了很好的效果。 对于学校研究生教育与学位工作中遇到的问题，我们总是以改革的精神来化 解难题，努力建立起长效机制。
为了加强博士研究生培养，我们向中南地区开展体育学博士研究生培养 的单位湖南师范大学体育学院和华中师范大学体育学院发出倡议，3校联合 举办“两湖体育学博士研究生论坛”。首届论坛2009年在我校召开，获得了 圆满成功，产生了较大的社会影响，获得了省教育厅学位办的充分肯定。
熟悉高校教学管理、研究生培养与学科专业建设工作。由于长期在研究 生部和教务处工作，我对于高校教学管理、研究生培养和学科专业建设方面 的制度政策比较熟悉，掌握了开展这些工作的一些基本方法和手段，积累了 一定的管理工作经验。
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我在学校是一名“双肩挑”干部，即既承担教学科研任务，又从事行政 管理工作。要做好这两项工作，仅靠工作能力是不够的，必须较专职教师或 管理干部更加勤勉努力，投入更多的时间与精力。为了将这两项工作都尽力 做好，多年来我不仅注意更加有效地利用工作时间，而且几乎把所有的休假 和业余时间都用在了工作上。在工作中，我脚踏实地，真抓实干，不搞形式 主义和做表面文章，努力使工作取得实际效果，建立推动事业健康、可持续 发展的工作机制。
作为教师，我除了指导研究生以外，还坚持每年给本科生上课，一直承 担着应用心理学专业的专业课教学任务。先后主讲了《体育运动心理学研究 进展》、《心理测量学》、《健康心理学》、《心理学应用技术》等课程，圆满完 成了本科生和研究生的各项教学任务，培养出了 23名硕士，并积极开展科 学研究和实践服务。魚分
2006年竞聘到研究生部主持工作以来，我更是将全部精力投入到了工作 之中。因为我校研究生部虽然是一个教学单位，但它又具有职能管理部门的 许多职责，对内对外有大量的工作要做。研究生部的工作人员较少，事情又 多，涉及的面广，政策性强，时间紧，改革的任务又很艰巨，工作强度很大。 例如，2007年年终总结时，我初步统计一年中仅参加或主持大小工作会议 就有146次之多，亲自起草或修订研究生教育管理及学校学科建设管理等方 面的文字材料就达5万多字。
参加工作以来，我勤学不缀，不断提升自己专业水平和业务能力。1992 年，我考取了本校硕士研究生，1995年获得教育学硕士学位。1998年，我 考取了北京体育大学博士研究生，2001年获得教育学博士学位。
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我在学校从事教学工作21年，从事教学管理工作15年，还曾兼任过4
年学生辅导员。对待每一件工作我都尽职尽责，努力把各项工作做得更好。
作为教师，我2004年被破格晋升为教授，2008年被遴选为学校博士研 究生指导教师，是省级精品课程负责人。先后发表学术论文59篇，独著或 参加撰写学术著作10部，主持或参与课题研究23项，其中主持省部级以上 课题5项，共有10项教学、科研成果获奖，2次被评为湖北省优秀硕士学位 论文指导教师。我还曾获得学校优秀班主任辅导员一等奖，所带的运动心理 系89级是省级优秀班集体。
作为管理干部，曾任研究生部培养办公室主任科员，教务处副处长、研 究生部主任，先后参加了我校博士授权单位的申请、参与组织了我校接受教 育部本科教学工作水平评估工作，组织了我校申报省级重点学科、省级优势 学科与特色学科，申报研究生教育创新基地，申报博士、硕士一级学科点， 申报开展推荐优秀本科毕业生免试攻读硕士研究生单位等工作。我是学校申 博、迎评、申请推免等工作专班成员，与同事们一起创造性地完成了各项工 作任务，取得了突出成绩。2003年，我校作为全国第一所接受教育部本科教 学工作水平评估的体育院校，以“良好"的成绩顺利通过评估。2006年，我 校体育学一级学科和应用心理学二级学科被评为“湖北省2006-2010年度重 点学科"，我校获批"湖北省体育学研究生教育创新基地"；2007年，我校顺 利通过省教育厅组织的湖北省重点学科建设与研究生教育创新计划项目进 展情况调研检查；2008年，我校体育学一级学科被评为“湖北省高校优势学 科”；2010年，教育部批准我校为’'开展推荐优秀应届本科毕业生免试攻读 硕士研究生工作单位”，在国务院学位委员会组织的新一轮学位点申报工作 中，我校体育学一级学科博士点已通过省学位委员会审核并上报教育部，心 理学和艺术学一级学科硕士点已通过省学位委员会审批，超额完成了学校给 研究生部下达的学位点申报目标任务。
此外，研究生部近几年来的各项工作，如研究生教育管理、培养工作、 学位工作、招生就业工作，都不断改革创新，更加规范有序，呈现出良好的 发展态势。
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腐败是人民的大敌，是党的大敌，也是国家的大敌。腐败不仅害党、害 国、害民，也害自己。作为一名党员干部，我深刻认识到廉洁自律的十分重 要性，做到自重、自省、自警、自励，防微杜渐，警钟长鸣，努力在思想上 构筑预防腐败的钢铁长城。
我能严格遵守学校制订的有关廉洁自律的各项规定，认真执行报告个人 有关事项的规定。在工作中坚持按章办事，遇到特殊情况或重大问题及时向 学校领导请示，提交有关工作领导小组会议决策。在各项工作中，坚持公平、 公正、公开原则，自觉接受组织的监督。坚持以身作则，带头示范，凡是要 求下属做到的，我都首先做到，并努力用自己的行动来带动和影响大家。
坚持民主集中制，落实学校关于教学单位的党政联席会议制度，注意听 取班子成员和群众的意见和建议。认真落实一岗双责，在各项工作中加强廉 政教育与监督。要求研究生部的干部要坚持规范化管理与人性化操作相结 合，一切从师生的利益出发，尽力为学生成才、成功搭建好平台，为提升学 校学位与研究生教育质量作贡献。
我一直坚守学术道德，坚持科学求真，严谨治学，自觉抵制学术上的不 正之风和学术腐败。同时，加强对学生的学术道德教育，培养学生严谨治学 的态度，培养学生树立科学精神。在工作中，积极采取措施预防学术不端行 为，对申请学位的论文进行100%的学术不端行为检测，加强学术论文盲评工 作，有效地净化了研究生部的学术风气。
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回顾20多年来的学习和工作，在党组织的教育和培养下，在同事们的 帮助和支持下，我在工作中取得了一些成绩。但这与党组织的要求和同志们 的期待还存在较大差距。在工作中还存在着一些不足的方面：一是对下属在 工作方面的要求很高，指导得太多，发挥他们的创造性不够。二是政策理论 水平和超前预见能力还不高。三是创造性开展工作的思路还不宽广。这些都 需要在今后的工作中不断改进和提高。
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